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VARIACAO DO TEOR DE CAFEINA NA SEMENTE DE GUARANA,
EM PROGENIES DE POLINIZACAO ABERTA

José Ricardo Escobar?
Paulo Roberto Castro de Costa’

Maria Pinheiro Fernandes Correa®

RESUMO - Foi determinado o teor de cafeina (%) de 210
amostras de sementes secas de guarana correspondentes a
59 plantas e 9 progenies de polinizacao aberta. 0 menor
valor encontrado foi de 0,67 de cafeina e o maior de
6,2%. Foram detectadas diferencgas significativas entre
progenies e entre plantas dentre progenies. Os componen
tes de variancia calculados, indicaram que 377 de varian
cia total, foi devido a diferencas entre progenies e 577
devido a diferencas entre plantas dentre progenies. Dis
cute-se a importancia do carater no melhoramento do gua

rana.

Palavras chaves: Melhoramento, Paullinia cupana, clones,

cafeina.
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CAFFEINE CONTENT VARIATION OF GUARANA SEEDS;
IN OPEN POLLINATED PROGENIES

ABSTRACT - Caffeine content (%), of 21U guarana seed sam
ples, belonging to 59 plants and 9 open-pollinated pro
genies, were determined. The lowest value was 0,67 of
caffeine, whereas the highest was 6,27, Significant
Jdifferences between progenies and between plants within
progenies were detected. The components of variance
calculated, showed that differences between progenies,
contributed to 377 of the total variance, while the
differences between plants, contribuited to 57%. The
importance of the character in guarana breeding is dis

cussed.

Index-Terms: Breeding, Paullinia cupana, clones, caffeine



INTRODUCAO

O guarana (Paullinia cupana, var. sorbilis), e culti
vado na Amazonia brasileira e em alguns estados do Pais.
Seu valor comercial esta nas sementes secas, devido prin
cipalmente as suas propriedades medicinais e estimulan

tes.

Entre as especies produtoras de cafeina, o guarana
apresenta os teores mais elevados, e 2 a 67 (Kihlman,
1977). Teores de 5,387 (Peckolt citado por Cabral,1932) ,
3,25 a 6,987 (Lyra, 1953) e 4,3 a 4,7Z (Maia citado por

Nazare & Figueiredo, 1982), ja foram verificados.

Existe diferenga entre o teor de cafeina do tegumen
to e da amerdoa das sementes secas do guarana. Segundo
Carneiro, citado por Maravalhas (1965), o tegumento, con
téem apenas 2,20% de cafeina, enquanto que a amendoa
4,47. Kersul & Lopez (1984), analisaram sementes de plan
tas individuais, tendo encontrado um teor medio de 5,597
nas amendoas (amplitude: 3,59 a 107) e 1,887 no tegumen
to (amplitude: 0,47 a 3,87).

No melhoramento genetico do guarana, e importante
- . -~ -+ 3
considerar as variagoes do teor de cafeina, em virtude

de constituir o principal componente.

0 objetivo do presente trabalho, e avaliar a varia
950 do teor de cafeina entre plantas e progenies de poli
nizacao aberta de guarana. Discute-se, as implicacoes no

melhoramento genetico desta especie.



MATERIAL E METODOS

Na safra de 1982, foram coletadas ao acaso, amostras
de 100 sementes por planta, em 225 plantas de guarana,

correspondentes a 30 progenies de polinizacao aberta.

Destas foram selecionadas apenas 210 amostras de 59
plantas de 9 progenies, que apresentaram sementes de ta
manho meédio e peso de 0,60 a 79g, conforme classificacao

proposta por Escobar et al. (1984).

Apos a coleta, as sementes foram submetidas a seca
gem, num secador solar até atingir em torno de 107% de
umidade. Nas amostras, foli determinado o teor de cafeina
por gravimetria direta, conforme o método descrito na
Farmacopeia Brasileira (1977) e Costa (1972, 1978). Ini
cialmente foram feitas 5 analises de cada amostra, pos
teriormente, o numero de analises foi diminuido para 3,
devido a alta consisténcia encontrada nas primeiras de

terminacoes.

Os resultados foram submetidos a analise de wvarian

cia hierarquica, segundo método descrito por Snedecor &
Cochram (1972).



RESULTADOS E DISCUSSAO

As medias e amplitudes do teor de cafeina, por pro
genie, constam na Tabela 1. A média geral foi de 3,2%,
e situa-se dentro das amplitudes citadas por Kilhman
(1977) e Lyra (1953). Este valor médio de cafeina, cor
responde ao teor encontrado atualmente no produto comer
cial, que e constituido por uma mistura heterogenea de

sementes secas.

O peso medio da semente variou entre progeénies de
0,64 a 0,73 g e os coeficientes de variacao dentre progé
nies foram baixos (menos de 127), demonstrando a unifor

midade das amostras individuais (Tabela 1).

A correlacao entre o teor de cafeina e o peso da se
mente, nao foi significativa (» = -0,198, n = 59). Este
resultado, nao significa que o tamanho da semente nao te
nha influencia na concentracdo da cafeina, ja que procu
rou-se uniformizar as amostras, utilizando-se apenas se

mentes de tamanho meédio com pesos de 0,6 a 0,79g.

Detectaram-se diferencas significativas entre proge
nies e entre plantas dentre progenies (Tabela 2). Notada
mente, a progenie MAU 13 P apresentou a média mais alta
(x = 4,47). As plantas desta progénie apresentaram teo
res nao inferiores a 3,67, com um coeficiente de varia
cao de 19%. Coincidentemente o valor maximo de 6,27 de
cafeina, foi detectado nesta progéenie (Tabela 1). 0 ou

tro extremo, foi observado na progenie MAU 6 P, que apre
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sentou a média mais baixa (x = 2,27) sendo que uma das
suas plantas apresentou o menor valor da  amostragem
(0,6%). Esta mesma progenie apresentou o maior coeficien
te de variacao (CV = 477), denotando que a segregacao pa
ra o carater e alta. Nota-se, que a maioria das amostras
(Tabela 3), apresentou 3 a 47 de cafeina, seguida daque
lac com 4 a 5Z e 2 a 37. Teores abaixo de 17 e acima de

5%, foram raros.

A diferenca entre progenies, plantas e amostras foi
responsavel por 37%, 57% e 6%, respectivamente, da varian
cia total (Tabela 1). A baixa variancia entre amostras
denota a uniformidade entre as repeticoes e a confiabi
lidade do metodo.

Pelos resultados encontrados, estima-se que existe
uma alta variabilidade nas populagoes de guarana, quanto
ao teor de cafeina na semente seca. No entanto, é impor
tante conhecer a influencia do ambiente na expressao des
te carater. Nao se sabe se o clima, nutricao da planta ,
tamanho da semente e outros fatores, poderiam influir
nos teores de cafeina dificultando, portanto, a fixacao

do carater.

A possibilidade de utilizar clones de guarana, impli

ca a necessidade de avaliar os materiais quanto ao teor
de cafeina. Atualmente, o teor comercial esta estimado

em torno de 37. Portanto clones que produzam sementes com
teores abaixo deste valor, provavelmente seriam de quali
dade inferior, considerando-se que o produto de interes

» - -
se comercial e a cafelna.
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CONCLUSOES

Se o carater for estavel, ou seja, pouco influencia
do pelo ambiente, sera possivel fixa-lo atraves da propa
gagao vegetativa, explorando a alta variabilidade exis
tente entre plantas. Consequentemente, avangos significa
tivos poderao ser alcancados, selecionando clones que

apresentem teores de cafeina acima de 37%.
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TABELA 4. Componentes de variancia do teor de cafeina,

em sementes secas, de 9 progenies de

polini

zagao aberta de guarana. UEPAE/Manaus 1984,

- Variancia
’ Valor (%)
2
Amostras (G§0) 0,071 6
Plantas (8)) 0,695 57
Progenies(82) 0,449 37
TOTAL 1,215 100
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